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Piektdiena, 27 oktobris 2023 10:15

Ilmāra Gaiša Kokneses vidusskolā Karjeras izglītības programma tiek īstenota visu mācību
gadu, izmantojot dažādas formas - mācību priekšmetu stundas,  klases stundas,  konsultācijas,

 ārpusstundu
pasākumus.

  

Sākumskolā 1.-4.kl. notika Audzinātāja stundas “Mans prasmju portfelis”, Mācību stundas
“Profesiju nosaukumi  angļu valodā”. 3.kl. skolēni pildīja darba lapu par savām prasmēm,
analizēja tās. Noskatījās izglītojošu filmu  “Nākotnes profesijas”. Lai iepazītu bibliotekāra
profesiju 1. klases skolēni ciemojās Kokneses Bērnu bibliotēkā, kur, risinot krustvārdu  mīklas
un pildot uzdevumus, noskaidroja savas zināšanas par dažādu pasaku varoņiem, gatavoja
grāmatzīmes. Skolēniem radās lielāka interese par grāmatu lasīšanu (1.att.). 2. klases skolēni
viesojās Skolas bibliotēkā, kur var iegriezties, izvēlēties sev tīkamu lasāmu grāmatu, lasīt uz
vietas vai paņemt līdzi uz māju (2.att.).
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2.kl. (3.att.) un 4.kl. (4.att.) skolēni devās mācību ekskursijā uz “Namdaru darbnīcu”, kur
iepazina kokapstrādes  profesijas.

  

  

2. un 3.kl. skolēni sadarbībā ar AS “Latvijas valsts meži” piedalījās “Meža meistarklasēs” un
izzināja meža  darbinieku profesijā nepieciešamās iemaņas un prasmes.  3.kl. skolēni mācību
ekskursijā Madonas novadā iejutās karameļu ražošanas procesā (5.att.), lauksaimnieka 
profesijas aizkulises atklāja zemnieku saimniecībā “Līvi”, kur baudīja kazas sieru, samīļoja
kaziņas. Jāņa Seiksta  keramikas darbnīcā iepazinās ar podnieka profesijas noslēpumiem
(6.att.).
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  Profesiju izpēti 2.kl. skolēni apvienoja ar labdarības pasākumu, apmeklējot Jēkabpils dzīvniekupatversmi un  iepazīstot dzīvnieku kopēju darbu (7.att.), bet 5.kl. skolēni palīdzēja skolasapkopējai, dodot viņai nelielu atpūtu  un sakārtoja klases telpu. Katrs sev atrada darbiņu unsaprata, ka bez regulāra apkopēju darba iztikt nevar un visas profesijas ir nepieciešamas(8.att.).  
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  Pamatskolā 5.-9. kl. skolēniem notika Audzinātāja stundas “IT profesiju daudzveidība”,“Profesiju iepazīšana un  nozīmīgums”, “Manu vecāku profesijas”. 5.kl. skolēni piedalījāsInteraktīvā spēlē “Iekāp karjeras kurpēs!”, pētīja moderno tehnoloģiju profesiju  daudzveidību.Kas ir IT speciālists? Kādas profesijas ir saistītas ar datortehniku un programmēšanu? Vai turpmākā mākslīgā intelekta izmantošana ieviesīs izmaiņas IT speciālistu darbā? Organizācijas“She can do IT” sagatavotais plašais video materiāls par profesijām IT jomā palīdzēja skolēniemsecināt, cik nozīmīga un  nepieciešama mūsdienās ir IT speciālistu profesija (9.att.). “Pastaigudiskusijā” attīstīja debatēšanas prasmes,  izteica savu viedokli un ieklausījās citos runātājos(10.att.).  
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  5.-6.kl. skolēniem notika Interaktīvā nodarbība “Karjeras kompass. Profesijas un mācībupriekšmeti. Ko es  spēju?”- mācību motivācijas pilnveidošana, skolēnu spēju un interešu izpēte,to saistība ar viņu nākotnes  profesiju. 5.kl. mācību ekskursijā apmeklējām latvisku sētu “Maizesmāja”, kurā skolēniem bija iespēja pārtapt  par cepējiem, apgūstot speķa pīrādziņu veidošanasmākslu (11.att.). 6.kl. skolēni meža darbinieku profesijā  nepieciešamās iemaņas un prasmesiepazina piedaloties “Meža ekspedīcijā” (12.att.).  

 5 / 10



Karjeras atbalsta pasākumi skolā
Piektdiena, 27 oktobris 2023 10:15

  6.kl. skolēni Latviešu valodas mācību stundās uzzināja gan par darbu pagātnē- maizes cepšanu(J.Jaunsudrabiņš  “Krāsns”) un labības sēšanu (A.Brigadere “Sējēji”), gan par zināmāmmūsdienu profesijām - žurnālista,  redaktora, reklāmas konsultanta un TV ziņu raidījumamoderatora profesiju, gan par modernajām mūsdienu un  vēl nezināmām nākotnes profesijām.7.kl. skolēni ģeogrāfijas stundās noskaidroja profesijas, kurās nepieciešamas  ģeogrāfijaszināšanas.  7.-9. kl. skolēni iesaistījās Aizsardzības ministrijas projektā “Kā mēs sargāsimLatviju?”, lai uzzinātu par karavīra  profesiju.  8.kl. skolēni tikās ar Vidzemes Tehnoloģiju undizaina tehnikuma pasniedzēju medicīnas inženieri un  programmētāju J.Krīgertu (13.att.),skolas absolventiem juristi J.Laurinaviču, ķīmiķi B.B.Brūveri (14.att.),  telekomunikāciju inženieriJ.Mežielu, kārtoja “Latvijas skolēnu IT eksāmenu”.  
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  4.-9.kl. skolēni piedalījās starpnovadu pasākumā “No skeča rakstīšanas līdz skečam uzskatuves” aktiera un  dramaturga profesijas iepazīšanai, uzņemot ciemos Meņģeles dzejdarusun aktierus (15.att.). Arī Teātra mākslas  stundās skolēni iepazinās ar teātri saistītāmprofesijām. Skolēni ciemojās Kokneses kultūras centrā, lai iepazītu  kultūras darbinieka unteātra režisora profesiju. Vizuālās mākslas mācību stundās skolēni tika iepazīstināti ar profesijām kinomākslā: režisors, operators, grimētājs, scenogrāfs, gaismotājs, tērpumākslinieks, aktieris. 8.kl. sociālo zinību stundā “Kādam jābūt uzņēmējam?” skolēni grupu darbāanalizēja uzņēmējspējas (16.att.).  
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  7.-9.kl. skolēni Tartu AHHAA zinātnes centrā< Ledus laikmeta centrā uzzināja par iestādesdarba regulēšanu, vadīšanu, gida profesijas svarīgākajām iezīmēm. 5.kl. skolēni  par muzejagida profesiju uzzināja E. Veidenbauma memoriālajā muzejā “Kalāči” , bet 6.kl. skolēni plāno doties uz Kokneses TIC, lai noskaidrotu, kādas prasmes  jāsāk apgūt jau skolas laikā tūrisma darba organizatoram. 7.-8.kl. skolēni Rīgas Starptautiskajā lidostā iepazinās ar dažādām profesijām, kurasnepieciešamas, lai  nodrošinātu pasažieru pārvadāšanu (17.att.), Ogres Centrālajā bibliotēkāguva priekšstatu par mūsdienīgu  bibliotēku un iepazina bibliotekāra profesiju (18.att.).  
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  Vidusskolēni karjeras nedēļu uzsāka oktobra sākumā, vadot stundas sākumskolēniem unpamatskolas skolēniem  - “Iepazīsti skolotāja profesiju”- un daloties gūtajā pieredzē.Audzinātāja stunda “IT profesiju daudzveidība” notika visās klasēs, 10.kl. skolēni kārtoja"Latvijas skolēnu IT  eksāmenu". 10.-12.kl. notika tikšanās ar RSU studenti, skolas absolventiM. Čaksti par medicīnas studijām,  medmāsas profesiju un pieredzi; ASV vēstniecības pārstāvjunodarbība par diplomāta profesiju, turpināsies  tikšanās ar skolas absolventiem par valodunozīmi karjeras izaugsmē. 12.kl. skolēniem TV360 žurnālists E.Višķers novadīja praktiskunodarbību. 9.-11.kl. skolēni devās mācību ekskursijā uz Ventspils zinātnes centru VIZIUMsportista, mediķa, inženiera,  ģeologa un datorspeciālista profesiju iepazīšanai. Pēc Zinātnescentra ekspozīcijas zāles apmeklējuma, tehniski  radošajās darbnīcās skolēni ar tehnoloģijupalīdzību radīja dažādas interesantas lietas par sev saistošām tēmām – “Datoranimācija” un “3Dmākslas darbnīca” (19.att.). 10.kl. skolēni Līgatnes kokamatniecības darbnīcā iepazinagaldnieka amatu, papīra liešanas/smelšanas darbnīcā - papīra izgatavošanas un dizainaveidošanas amatu (20.att.).  
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  Ķīmijas mācību stundās, apgūstot tēmu “Organiskā sintēze”, 12. kl. skolēni uzzina parnepieciešamajām  zināšanām farmaceita profesijas apguvei. Sporta veidu ( v/a, v/b, b/b,peldēšana) profesionālās ievirzes  programmas ietvaros tiek sagatavoti tiesneši un sekretāri.  
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